
Flytter boplads

stenalder
STOMP & rim 
stammefest

Rytmepinde:

Shaman-stav:

Stammefest-verset passer til kapitel 10 af historien 
om Ask & Liv – flytter boplads. 

”stammefest”:

STOMP-rytmen og rimverset findes som video til inspiration på blivnaturligvis.dk/askogliv2

Til stammefest-rimet bruges hjemmelavede instrumenter,  
eller kroppen, som ”rytmeboks”. 

Stil jer i en rundkreds. 
Øv jer på ”We Will Rock You”-rytmen.  

I kan fx:

• Lave to slag på tromme og et slag mod rytmepinde

• Lav to slag på træstamme og et slag med pinde

• Lave to tramp med fødderne og et klap i hænderne

• Lave to klap på lårene og et klap i hænderne

We Will Rock You-rytmen:

Nord, syd, øst, vest,
Vi skal afsted til stammefest.

Vi er spændte, kan ik’ vente, HEY!
Hvem danser allerbedst?


